Datum/Uhrzeit

Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag
30.07.24

Freitag
02.08.24

Samstag

Sonntag
04.08.24

29.07.24

31.07.24

01.08.24

03.08.24

Menu |

Chili con Carne(21);
Karamellpudding(15)

Feuerspiel3(36,3,7);
Balkangemiise(15);
Kartoffeln;
Quarkspeise(15)

Cordon bleu
Hahnchen(36,7);
Blumenkohl(3,15,21);
Kartoffeln;
Bananencreme(15)

Hacksteak mit Kase;
Champignon Sauce(7,15);
Gemisereis; Mango-
Maracuja(15)

gefullte Paprika(3,15,21);
Tomatensauce(15,21);
Ratatouille(7); Reis;
Aprikosenpudding(15)

Steckribeneintopf(15);
Fleischeinlage; Rote
Gritze mit Sahne(15)

Schmorbraten(7,21);
Kohlrabi a la creme(15);
Kartoffeln; Rhabarber-
Vanillepudding(15)

10.07.2024 / 08:29

Menuplan
Vollkost Uibernachste Woche

Mittagessen

Menu |

Nudelsuppe(7,21);
Fleischeinlage;
Karamellpudding(15)

Gnocchi Pfanne
Putenstreifen(7,15);
Putenstreifen; Tomaten
Rahm Sauce(15,21);
Quarkspeise(15)

Geschnetzeltes Zuricher
Art(15); Spirelli
Nudeln(3,7); kleiner
gemischter Salat;
Bananencreme(15)

Hahnchenbrust(7);
Mischgemuse(15);
Kartoffeln; Mango-
Maracuja(15)

Paniertes Fischfilet(5,7);
Limetten Sahne
Sauce(15); Kartoffeln;
kleiner gemischter Salat;
Aprikosenpudding(15)

Graupensuppe(7,15,21);
Wiirstchen(15,22); Rote
Gritze mit Sahne(15)

Hahnchenspiel3;
Mischgemuse(15);
Kartoffeln; Rhabarber-
Vanillepudding(15)

Menu Il

Vorsuppe;
Reibekuchen(3,7);
Apfelmus(33);
Karamellpudding(15)

Brokkolicreme(15,21);
Milchreis mit Zimt und
Zucker(15);
Quarkspeise(15)

Veg.Brihe
Celestine(3,7,15,21);
Russisch Ei(3,5,22);
Mechthilds Tuffelsalaat;
Bananencreme(15)

Currycreme(15);
Gemiserodsti(3,7,21);
Gorgonzola Sauce(15);
Romanesco; Mango-
Maracuja(15)

Spargelcremesuppe(15);
Brokkoli Nussecke;
Gemiuseragout(7,15);
Kartoffeln;
Aprikosenpudding(15)

Vegetarischer
Eintopf(7,21); Rote Gritze
mit Sahne(15)

Gemusefrikadelle(7);
Kohlrabi; Kartoffeln;
Rhabarber-
Vanillepudding(15)
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Menu IV

Tagessuppe; Grol3er
Salatteller(7);
Karamellpudding(15)

Tagessuppe; Grol3er
Salatteller(7);
Quarkspeise(15)

Tagessuppe; Grol3er
Salatteller(7);
Bananencreme(15)

Tagessuppe; Grol3er
Salatteller(7); Mango-
Maracuja(15)

Tagessuppe; Grol3er
Salatteller(7);
Aprikosenpudding(15)

Tagessuppe; Grol3er
Salatteller(7); Rote Griitze
mit Sahne(15)

Tagessuppe; Grol3er
Salatteller(7); Rhabarber-
Vanillepudding(15)

33=mit Antioxidationsmittel,36=mit Konservierungsstoff,3=enth. Ei,5=enth. Fisch,7=enth. Gluten,15=enth. Milch einschl. Laktose,21=enth. Sellerie,22=enth. Senf
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