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Hinweis:

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verwenden
wir in dieser Broschiire in einigen Passagen die
mannliche, in anderen die weibliche Schreibweise.
Wir weisen ausdricklich darauf hin, dass in den
Texten sowohl die mannliche als auch die weibliche
Form gemeint ist.




Liebe Leserinnen, liebe Leser!

.Fur lhre Gesundheit im Landkreis Leer" - das ist
unser Auftrag und Anspruch fir eine bestmég-

liche gesundheitliche Versorgung der Menschen
in der Region.

Das Wohlergehen und die schnelle Genesung
unserer Patienten stehen im Mittelpunkt
unseres Handelns. Bestmégliche Fiirsorge und
zielgerichtete Behandlungen fangen dort an,
wo sich der einzelne Mensch als Persdnlichkeit
wahrgenommen fuhlt. Diese Flirsorge sowie
eine prazise und schnelle Diagnostik sind unsere
wichtigsten taglichen Aufgaben.

Die Garanten fur das Wohl unserer Patienten
sind gut ausgebildete Mitarbeiter, die sich regel-
maBig fortbilden, sowie unser hoher Anspruch
an die bauliche und medizintechnische Aus-
stattung unserer drei Kliniken. Ein angenehmes
Ambiente und viele Serviceleistungen ergdnzen
unsere Leistungsvielfalt.

Heute versorgt unser Klinikverbund mit seinen
1.000 Mitarbeitern und 400 Betten an den
Standorten Leer, Weener und auf der Insel
Borkum jahrlich etwa 20.000 stationdre und
55.000 ambulante Patienten in insgesamt 12
Fachrichtungen. Schwerpunkte sind dabei die
Kardiologie, die Endoprothetik, die Wirbelsdu-
len- und GefaBchirurgie sowie die Kinder- und
Jugendmedizin. Vor allem unsere Leistungen in
diesen Bereichen werden in ganz Ostfriesland
und daruber hinaus sehr geschatzt.

Mit diesem Wegweiser geben wir lhnen einen
kurzen Uberblick tiber unsere medizinischen
Bereiche und patientenorientierten Dienst-
leistungen. Wir freuen uns auf den Dialog mit
lhnen und Ihre Anregungen und Vorschldge fir
Verbesserungen, denn Sie als unsere Patienten
und Partner sind es, die unser Wirken beurteilen
und fiir uns zugleich auch die besten Werbe-
trager sein konnen.

Ihre Klinikleitung
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Das Klinikum Leer

Klinikum Leer
AugustenstraBBe 35-37
26789 Leer

Telefon 0491860
Fax 0491 86 2149

E-Mail info@Kklinikum-leer.de
Internet  www.klinikum-leer.de
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Seit liber 140 Jahren nah am Menschen

Seit Giber 140 Jahren ist das Klinikum Leer eine
wichtige Sdule in der Gesundheitsversorgung
der Menschen in der Region. Der Ursprung des
heutigen Klinikums mit seinen 400 Betten reicht
bis in das Jahr 1871 zurtick.

Der Leeraner Kaufmann Carl Bergmann schenk-
te dem ,Allgemeinen Krankenhausverein zu
Leer" ein Grundstiick in der heutigen Berg-
mannstraBBe und schaffte damit eine zentrale
Voraussetzung fir den Bau eines Krankenhau-
ses in der Stadt. Ein in Leer tatiger Hausarzt
versorgte mit zwei Schwestern der Henrietten-
Stiftung bis zu 15 Patienten.

1927 reichten die Kapazitaten nicht mehr aus
und der Landkreis Leer, seit 1914 Trager des
Krankenhauses, baute in der AnnenstralBe eine
neue Klinik. Seitdem hat sich das Kreiskranken-
haus stetig weiterentwickelt.

In den vergangenen Jahren wurde in die Klinik
viel investiert, sodass sich das Haus heute
quasi als vollstandiger Neubau auf einem Areal
so groB3 wie drei FuBballfelder an der Augus-
tenstraBe als ein zukunftsorientiertes Zentrum
fur Gesundheit prasentiert. Hohe medizinische
Leistungsfahigkeit mit modernster Technik ist
kombiniert mit einem patientenfreundlichen,
hellen Ambiente.

Seit den 60er Jahren ist das Klinikum Leer als Akademisches Lehrkrankenhaus
der Medizinischen Hochschule Hannover anerkannt.

Das Unternehmen Klinikum Leer gemeinniitzige GmbH



Das Krankenhaus
Rheiderland in Weener

Kontakt

Krankenhaus Rheiderland
Neue StraBe 22
26826 Weener

Telefon 0495130 10
Fax 04951 30 11 00

E-Mail info@krankenhaus-rheiderland.de
Internet www.krankenhaus-rheiderland.de
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Birgerliches Engagement ist seit 1879 bis
heute ein wesentlicher Grundpfeiler fiir das
Krankenhaus Rheiderland in Weener.

Im 19. Jahrhundert griindeten Blrger den
JAllgemeinen Krankenhausverein fir das
Rheiderland”. Ziel war der Bau eines Hospitals,
das vier Jahre spater am 6. September

1883 mit Hilfe vieler Spenden aus der
Bevolkerung eréffnet wurde. Seit dem Jahr
2006 ist das Krankenhaus eigenstandig in den

Unternehmensverbund Klinikum Leer integriert.

Heute ist das Krankenhaus, das mit
seinen 60 Betten von den Patienten
besonders fiir die personliche
Atmosphare geschatzt wird, bestens

aufgestellt.

Die Operationssiale, die Arzt- und
Funktionsdienstbereiche, die Eingangshalle

Klein, personlich — und hochmodern

{

und die Veranstaltungsraumlichkeiten wurden
ebenso wie alle Patientenzimmer kernsaniert.
Medizinische Schwerpunkte des Hauses sind
die Klinik fir GefaBchirurgie und die Klinik ftir
Innere Medizin mit dem ,Qualifizierten Entzug".

Die Versorgungsqualitdt der GefaBmedizin

ist durch eine enge Zusammenarbeit mit
Internisten, Angiologen und Kardiologen
sowohl im stationdren Bereich als auch im
Medizinischen Versorgungszentrum einzigartig
in der Region.

Viel Erfahrung hat ein eingespieltes
berufsibergreifendes Team aus Arzten,
Suchttherapeuten, Ergo- und Physiotherapeuten
sowie Pflegekraften beim ,Qualifizierten
Entzug". Seit mehr als einem Vierteljahrhundert
werden in der Klinik fiir Innere Medizin
Suchtpatienten Uber die Grenzen Ostfrieslands
hinaus in Weener erfolgreich behandelt.

Das Unternehmen Klinikum Leer gemeinniitzige GmbH
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Das Inselkrankenhaus
Borkum

Kontakt

I |

Inselkrankenhaus Borkum
GartenstraBe 20
26757 Borkum

Telefon 049229300 15
Fax 04922 93 00 94
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E-Mail info@inselkrankenhaus-borkum.de
Internet www.inselkrankenhaus-borkum.de
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2014 gelingt der Neuanfang

Die wohl kleinste Klinik Deutschlands hat Mitte
2014 mit einem neuen Klinikgebdude den
Betrieb auf der Insel Borkum aufgenommen.

Nachdem die Stadt das Krankenhaus 1996

an den Arzt Abdulkader Ali verpachtet hatte,
musste dieser das Haus 2010 krankheitsbedingt
aufgeben.

Mit dem Klinikum Leer wurde ein neuer
Betreiber gefunden. Schnell zeigte sich: Bauliche
Mangel des 1964 errichteten Krankenhauses
und das Ausbleiben von Investitionen in die
Erhaltung machten eine Sanierung unmaglich.
Die Entscheidung flr einen millionenschweren
Neubau folgte.

Im Juli 2014 konnte das neue Inselkrankenhaus
mit seiner internistischen Fachpraxis mit 16
aufgestellten und 8 ausgewiesenen Planbetten

die medizinische Versorgung der Borkumer und
der vielen Urlauber Gbernehmen.

Das Areal in der GartenstralBe
ist heute zu einem Zentrum fiir
Gesundheit auf der Insel geworden.

Weitere Gesundheitsexperten wie zum Beispiel
Logopéaden, Physio- und Psychotherapeuten
haben sich angesiedelt. Ebenso ist die
Rettungswache des Deutschen Roten

Kreuzes vor Ort und ein moderner
Hubschrauberlandeplatz ermdglicht, dass
Patienten bei Bedarf kurzfristig zum Festland
geflogen werden kdnnen.

Zudem sind Appartementhduser fir ,Wohnen
mit Service" entstanden, die Menschen im Alter
moglichst lange die Mdglichkeit zu einem unab-
hangigen und selbstbestimmten Leben geben.

Das Unternehmen Klinikum Leer gemeinniitzige GmbH 1



Unser Qualitatsanspruch
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.Damit das Mdgliche entsteht, muss immer wieder

das Unmdgliche versucht werden."

.Menschlich, kompetent, personlich” - diese
drei Eigenschaften pragen unser Denken

und Handeln und sorgen fiir eine hochwer-
tige Patientenversorgung. Ziel des Handelns
unserer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ist
es, unsere Patienten mit fachlicher Kompetenz
und menschlichem Beistand auf dem Weg zur
Genesung bestmdglich zu unterstitzen.

Zur Sicherung der bestmdglichen Pflegequalitat
und medizinischen Versorgung werden unsere
Standards regelméaBig geprift und wir passen
unser Angebot kontinuierlich den aktuellen
Erkenntnissen an.

menschlich - kompetent - personlich

Hermann Hesse

GroBen Wert legen wir auf eine kontinuierliche
Qualitatssicherung. Im Zentrum unseres Quali-
tdtsmanagements stehen die Zufriedenheit und
das Vertrauen unserer Patienten und Koopera-

tionspartner sowie der zuweisenden Arzte und

Kostentréger.

Der Einsatz von Fachleuten fur die kontinuierli-
che Bewertung der alltdglichen Prozesse ist flr
uns dabei genauso selbstverstandlich wie das
Instrument der Patienten- und Kunden-
befragung. Aus den Ergebnissen ziehen wir
unsere Schllsse und setzen Verbesserungen
umgehend um.




Prinzip 1: ,Wir verstehen uns als Dienstleister und orientieren unser Handeln an
den Bediirfnissen unserer Patienten."

o Wir begegnen unseren Patienten mit Respekt, achten ihre Wiirde und Rechte und férdern ihre
Bemuhungen, gesund zu werden.

e Durch den Einsatz neuester medizinischer Erkenntnisse und durch ein integriertes

Qualitdtsmanagement stellen wir sicher, dass die Behandlung auf einem hohen Niveau erfolgt.

Wir sichern die Qualitat unserer Pflege durch die Umsetzung des Pflegeprozesses.

Wir bieten unseren Patienten eine ganzheitliche Versorgung an.

Wir beziehen das personliche Umfeld unserer Patienten mit ein.

Wir férdern und fordern die Fort- und Weiterbildung unserer Mitarbeiter.

Prinzip 2: ,Wir bieten unseren qualifizierten Mitarbeitern die Basis fiir verant-
wortungsvolle und interessante Arbeitspldtze. Die Flihrungskrifte arbeiten mit
einem dynamischen Fiihrungsstil mit kooperativer Pragung.”

o Wir treffen zielgerichtete, ergebnisorientierte Entscheidungen.

o Wir geben unseren Mitarbeitern definierte Entscheidungsfreirdume und beziehen sie in die
Entscheidungsprozesse ein.

o Wir fordern und fordern Kommunikation und Fihrung.

Prinzip 3: ,Wir arbeiten nach dem Prinzip der Wirtschaftlichkeit und orientieren
uns an den Besten."

o Wir bieten fur unsere Patienten die bestmdgliche individuelle Behandlung und Betreuung im
Rahmen der uns zur Verfligung stehenden Ressourcen an.

o Wir arbeiten bedarfsorientiert und zielgerichtet.

o Wir verbessern unsere Aufbau- und Ablauforganisation kontinuierlich und setzen die uns zur
Verfligung stehenden Ressourcen sparsam und umweltbewusst ein.

Prinzip 4: ,Wir pflegen eine partnerschaftliche Beziehung zu unseren Partnern."

o Wir begegnen allen Arzten, Krankenkassen, Geschaftspartnern, Lieferanten sowie der gesamten
Offentlichkeit mit Solidaritdt und Fairness.

Prinzip 5: ,Unser Handeln ist gepragt durch gegenseitige fachliche und
personliche Achtung.”

o Wir praktizieren gegenseitige Wertschatzung.
o Wir gehen partnerschaftlich und respektvoll miteinander um.




Sicherheit steht im Vordergrund

Wir férdern in unseren Kliniken eine Sicherheits-
und keine Schuldkultur. Patientensicherheit und
Risikomanagement sind darauf ausgerichtet,

die Schwachstellen im System zu suchen und
niemals den oder die ,Schuldigen”.

Mit unserem Risikomanagement erfillen wir
nicht nur die gesetzlichen Vorgaben, sondern
erhohen auch die Patientensicherheit und damit
die Versorgungsqualitat. Wir wollen Risiken
identifizieren, bewerten und MaBnahmen
finden, um diese zukiinftig zu umgehen.

JFehler" und ,Beinahe-Zwischenfalle"

nehmen wir zum Anlass, konsequent
VerbesserungsmaBnahmen einzuleiten.

Als Instrumente zur Verbesserung der
Patientensicherheit nutzen wir bereits
vorhandene Strukturen wie Infektionsstatistiken,
externe Experten oder den Qualitdtsvergleich
mit anderen Kliniken.

Instrumente wie zum Beispiel das CIRS (Critical
Incident Reporting System), bei dem Mitarbeiter
Beinahe-Zwischenfalle auch anonym melden
konnen, runden unsere kontinuierlichen
Anstrengungen ab.




Unser Patienten- und
Beschwerdemanagement
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Ihre Meinung - unsere Chance

Jhre Meinung ist uns wichtig" - das ist unser
Grundgedanke im Umgang mit unseren Patien-
ten. Lob, Beschwerden und Anregungen/ldeen
von Patienten/Angehdrigen und Besuchern sind
einige der wichtigsten Bausteine der kontinuier-
lichen Verbesserung unserer Qualitat. Sie bieten
uns die Chance, besser zu werden.

Unser Beschwerdemanagement ist strukturiert.
Jeder Patient erhalt bereits bei der Aufnahme

einen Fragebogen, den er - wenn gewilinscht
anonym - in einen Briefkasten werfen kann.
Darlber hinaus férdern wir aktiv das Gesprach
mit unseren Patienten.

Mindlich vorgetragene Anregungen werden
dokumentiert. Jede Notiz wird zur ,Chefsache"
der Klinikleitung und es gibt ein Feedback in die
jeweiligen Abteilungen, um daraus Verbesse-
rungsmdglichkeiten abzuleiten.

So arbeiten wir



Unser
Hygienemanagement
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Erstellung und Umsetzung eines Hygieneplans fiir Telefon 0491 86 44 55
alle Arbeitsbereiche im Klinikverbund [ % 0491 86 23 71

Umsetzung von festgelegten HygienemaBnahmen E-Mail  hygiene@klinikum-leer.de
und deren Aktualisierung und Uberpriifung

Durchfiihrung von Hygieneschulungen

Umsetzung von sorgsamem, zielgerichtetem
Antibiotikaeinsatz zur Verminderung von Infektionen

16 menschlich - kompetent - personlich
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Professionell und ausgezeichnet

Hygiene im Krankenhaus hei3t Verantwortung
ubernehmen fir Patienten, Angehorige

und Mitarbeiter. Wir sind uns dieser
Verantwortung bewusst. Das feste Team der
Krankenhaushygiene im Unternehmensverbund
ist in den vergangenen Jahren deutlich ausge-
baut worden und kiimmert sich erfolgreich
darum, dass Infektionen und Erreger keine
Chance haben.

So sind neben dem hygieneverantwortlichen
Arzt auch pflegerische Hygienefachkrafte,
hygienebeauftragte Arzte und Pflegekrafte
und ein zusatzlich ausgebildeter Arzt flr
Krankenhaushygiene in unseren Hausern
unterwegs. Der von uns aufgestellte und
regelméaBig aktualisierte Hygieneplan fir
alle Arbeitsbereiche beinhaltet Standards,
die sich an den Empfehlungen des Robert-
Koch-Instituts ausrichten. Hintergrund

fur unsere Anstrengungen ist, dass in
Deutschland jéhrlich etwa 500.000 Patienten
an Krankenhausinfektionen und resistenten

Erregern erkranken, die aus Sicht der Experten
zum Teil vermieden werden konnten.

Die MaBnahmen fir Hygiene im Klinikverbund
werden honoriert. So erhielten unsere Hauser
2015 das Silber-Siegel der Aktion ,Saubere
Hande" zur Verbesserung der Handedesinfektion
und im Rahmen des Projekts ,EurSafety-Health-
Net" ein Hygiene-Qualitatssiegel. Darliber
hinaus besteht seit 2015 eine Kooperation

mit niederlandischen Hygienespezialisten des
Universitatsklinikums Groningen.

Mit dieser Kooperation geht das Klinikum

Leer den nachsten Schritt, um nach
niederlandischem Vorbild Antibiotika
zielgerichteter einzusetzen und die Infektions-
raten auf niedrigem Niveau zu halten.




Klinik fur Allgemein- und
Visceralchirurgie/Proktologie
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Medizinische Schwerpunkte

Darmerkrankungen Telefon 0491 86 14 00

Minimal-invasive Operationen (,Schliissellochchirurgie") Fax 0491 86 14 09

Erkrankungen des End- und Mastdarms E-Mail  chirurgie@klinikum-leer.de
Operationen an Galle, Leber und Bauchspeicheldriise Internet www.visceralchirurgie-klinikum-leer.de

Leisten- und Hernienchirurgie

18 menschlich - kompetent - personlich



Schonende Operationen mit modernster Technik

Weniger Schmerzen und damit letztlich eine
raschere Erholung fur den Patienten - diese
Vorteile bietet die moderne Operationstech-
nologie unserer Klinik fir Allgemein- und
Visceralchirurgie/Proktologie in Leer. Ob
beispielsweise chronische Darmentziindung,
Leisten- oder Narbenbruch oder die Entfer-
nung von Gallensteinen - diese kdnnen mit der
.Schliissellochchirurgie” operiert werden. Unter
Sicht einer Kamera wird dabei minimal-invasive
Technik genutzt, d.h. es wird fiir den Patienten
schonend mit den kleinstmdglichen Verletzun-
gen von Haut und Weichteilen operiert.

Ein Schwerpunkt dieses Fachbereiches ist auch
die Behandlung von Leiden im Bereich des

End- und Mastdarms sowie des Analkanals.
Diese Beschwerden - zum Beispiel Hdmorrhoi-
denleiden, Analfissuren oder Stuhlinkontinenz

- werden heute oft aus Scham durch Erkrankte
lange Zeit ignoriert. Mit dem Team der Klinik fur
Proktologie warten erfahrene Ansprechpartner,

die umfangreiche operative Erfahrungen haben.

Ebenso wie die Facharzte in der Allgemein- und
Visceralchirurgie nutzen sie dabei die Még-
lichkeit der interdisziplindren Zusammenarbeit
in unserem Hause, um so die bestmdgliche
Behandlung auf qualitativ héchstem Niveau zu
ermoglichen.

Greif- und
Schneide-
instrumente Laparoskop
Gaszufuhr
Schleuse !
A4
Gas 7
N
Gallenblase
Leber i
Darm

Schlissellochchirurgie bei der Gallenblasenentfernung

Unsere medizinischen Fachbereiche 19



Klinik fur Gefal3chirurgie

Behandlung von Verkalkungen von GefidBen
Behandlung von Verengungen der Halsschlagader

Behandlung bei Erweiterungen der Hauptschlagader
(.Aortenaneurysma")

Behandlung von Krampfadern sowie weitere Erkrankungen
der GefaBe, oft auch als Folge von Diabetes

20 menschlich - kompetent - personlich
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Telefon 0491 86 52 00
Fax 0491 86 11 09
E-Mail gefaesschirurgie@klinikum-leer.de

Internet www.gefaesschirurgie-klinikum-leer.de
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Einzigartige und gut vernetzte Versorgung

Eine in der Region nahezu einzigartige Hand liegen kdnnen.

Versorgung der Patienten mit akuten und Das Leistungsspektrum unserer Spezialisten
chronischen Erkrankungen der Schlagadern und fur GefaBchirurgie reicht von der

Venen sichert unsere Klinik fir GefaBchirurgie operativ rekonstruktiven Chirurgie von

an den Standorten Leer und Weener. Grundlage ~ Arterienerkrankungen, konservativen

ist die enge Zusammenarbeit unserer (nichtoperativen) und interventionellen
Internisten, Angiologen und GefaBchirurgen Behandlung chronischer Venenerkrankungen
sowohl im stationdren Bereich als auch im (Phlebologie) tber die Behandlung chronischer
Medizinischen Versorgungszentrum. Wunden bis hin zur chirurgischen Therapie des

Diabetischen FuBsyndroms.

Die Patienten profitieren von Diagnose, J
i . Krampfader Radiowellen

Behandlung und Nachsorge quasi aus einer \

Hand. Wahrend sich die GefaBchirurgie \

groBtenteils auf die operative Behandlung

der BlutgefaBe konzentriert, befasst sich die

Angiologie speziell mit der Entstehung, dem Katheter
Verlauf und der konservativen Therapie von
GefaBerkrankungen.

Modernste Technik ermdglicht den Fachleuten
unserer Klinik gefaBschonende Behandlungen
bzw. operative Eingriffe. Eine fest in einem

Operationssaal installierte Réntgenanlage Katheter wirdin ~ Vene wird erhitzt Katheter wird

mit allen Mdglichkeiten der Bildbearbeitung die Vene und kollabiert langsam

ermdglicht dabei Hybrid-Operationen und sorgt GO zurdckgezogen
g so daflir, dass Diagnostik und Therapie in einer Behandlung von Krampfadern

‘r-."rrlprl.,.“”
f "

Unsere medizinischen Fachbereiche 21
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Khnik fr Unfallchirurgie
und Orthopadie
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Medizinische Schwerpunkte Kontakt

Endoprothetik (Gelenkersatzverfahren) Telefon 0491 86 11 00
Arthroskopische Operationen z.B. an Schulter- und Kniegelenk Fax 0491 86 11 09

Operative und nicht-operative Behandlung von Knochenbriichen E-Mail chirurgie@Xklinikum-leer.de
Behandlung von Gelenkverletzungen Internet www.unfallchirurgie-klinikum-leer.de
Sportmedizin

Korrekturen von FuB- und Zehdeformitaten

Stabilisierende Operationen nach Schulterausrenkung/Schulterchirurgie

22 menschlich - kompetent - personlich



Beweglichkeit als oberstes Ziel

.Bewegung ist wichtig, tut gut und hélt in
Form." Das ist bekannt. Doch was passiert,
wenn die Lebensqualitét leidet, weil die Gelenke
schmerzen?

Ob Verschleif3, Uberbelastung, Sportverletzung
oder Arthrose - das Team der Klinik fiir Un-
fallchirurgie/Orthopadie am Klinikum Leer hat
langjahrige Erfahrung in Diagnostik und The-
rapie samtlicher orthopadischer Erkrankungen.

Neben der Akutversorgung von Unfallverletzun-

gen liegt ein Schwerpunkt auf der operativen
Versorgung beziehungsweise der wiederher-
stellenden Gelenkchirurgie sowie der Endopro-
thetik, d.h. der dauerhaften Implantation eines
Gelenkersatzes von Hiifte, Knie und Schulter.

Um Schmerzen zu lindern, Angste zu Uber-
winden und Perspektiven fir den Alltag zu
entwickeln, sucht das Team der Klinik gemein-
sam mit den Patienten nach der bestmdglichen
L6sung. Grundlagen sind eine exakte Diagnose-
stellung und ein Behandlungskonzept, mit dem
Probleme am Bewegungsapparat dauerhaft
gelost werden. Dabei greifen die Mediziner auf

die modernsten Verfahren zurlick und sorgen
so fr eine minimale Belastung der Patienten.
Kurze Wege zu anderen Kliniken, insbesondere
zur Abteilung Physiotherapie und Rehabilita-
tion, ermdglichen eine enge Verzahnung von
Diagnostik, Therapie (operativ oder konservativ)
und Rehabilitation und bieten beste Vorausset-
zungen fiir eine ziigige Genesung.

Sitz eines kiinstlichen Hiiftgelenks

Unsere medizinischen Fachbereiche




Klinik fur Wirbelsaulen-
chirurgie

Medizinische Schwerpunkte Kontakt

Degenerative Verformungen der Wirbelsdule infolge Telefon 049186 11 20
eines Bandscheibenvorfalls und Gelenkschaden Fax 0491 86 11 29

Verformungen der Wirbelsaule und des Riickens E-Mail  wschirurgie@klinikum-leer.de

Knochenschwund und Knorpelschaden Internet www.wirbelsaeulenchirurgie-klinikum-leer.de
Behandlung von Tumoren innerhalb der Wirbelsaule

Wirbelsdulen-Spezialsprechstunde
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Uber die Region hinaus anerkannt

Vier von flinf Erwachsenen leiden im Laufe ihres
Lebens ein- oder mehrmals an starken Rii-
ckenschmerzen. Das am hadufigsten behandelte
Krankheitsbild ist der Bandscheibenvorfall, der
meist im Lendenwirbelbereich auftritt.

In unserer Klinik fir Wirbelsdulenchirurgie

am Standort Leer kdnnen Patienten auf die
vielfdltige Erfahrung in der Diagnose, Operation
und Therapie vertrauen. Der gute Ruf der Klinik
sorgt seit Jahren daftir, dass Patienten aus dem
gesamten Bundesgebiet und dem europdischen
Ausland zur Behandlung nach Leer kommen.

Fir eine bestmdgliche Versorgung stehen
modernste Diagnose- und Operationsverfahren
bereit, unter anderem die elektrophysiologische
Untersuchung zur Lokalisation von Nerven-
schadigungen. Im Bereich neuer Implantati-
onsverfahren ist die Klinik Referenzzentrum fir
verschiedene Operationsverfahren und Implan-
tate. So werden hier zum Beispiel dynamische
Stabilisierungssysteme oder spezielle Band-
scheibenprothesen in die Wirbelsdule eingesetzt.
Leidet ein Patient unter chronischen Schmerzen,
die nicht vollstdndig durch eine Operation besei-
tigt werden konnen, hilft bei entsprechender
Indikation beispielsweise auch die Implantation
von Schmerzpumpen, um wieder mehr Lebens-

qualitdt zu gewinnen.

Fir den Erfolg der Behandlungen hilft dem
Team die enge Verzahnung mit den weiteren
Abteilungen im Klinikum Leer, beispielsweise der
Radiologischen Diagnostik, der Anédsthesie mit
schmerztherapeutischer Kompetenz sowie der
Physiotherapie und Rehabilitation. So wird fir
den Patienten die beste medizinische Versor-
gung oder auch Nachsorge nach einer Operation
gewahrleistet.
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Klinik fir Innere Medizin/

Gastroenterologie

Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes (Gastroenterologie) und des
Darmausgangs

Erkrankungen der Leber, Galle und der Bauchspeicheldriise
Erkrankungen der Lunge und der Atemwege

Palliativmedizinische Versorgung

Diagnostik und Therapie der Venen, LymphgefaBe und der Lymphknoten
Erkrankungen des BlutgefaBsystems, der blutbildenden Organe und des
Blutes (Himatologie)
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Kontakt

Telefon 0491 86 12 00
Fax 0491 86 12 09
E-Mail inneremedizin @klinikum-leer.de

Internet www.innermedizin-klinikum-leer.de




Umfassend und zugleich sehr individuell

Die optimale Versorgung, Betreuung und
Behandlung von internistisch erkrankten
Patienten ist das Ziel erfahrener Fachleute der
Klinik fiir Innere Medizin im Klinikverbund.
Am Standort Leer wird dieser Fachbereich
erganzt um die Gastroenterologie, die auf
Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes, der
Bauchspeicheldriise, der Gallenblase und des
Enddarms spezialisiert ist.

Das Aufgabengebiet ist so umfassend wie in
keiner anderen Abteilung des Klinikverbundes.
Es reicht von der Behandlung weit verbreiteter
Erkrankungen bis hin zu einer hochqualifizierten
Versorgung. So gehért die Spiegelung
beziehungsweise der Blick in unterschiedliche
Kérperregionen zu diagnostischen und
therapeutischen Zwecken ebenso dazu wie die
Behandlung von pulmologischen Erkrankungen
an Lunge und Bronchien.

Ein weiterer Schwerpunkt ist die
schmerzlindernde Versorgung von
schwerkranken und sterbenden Menschen.
Zum Team der Palliativmedizin gehdren als
Experten fir Diagnostik und Therapie erfahrene
Arzte sowie professionelles, fir diese Medizin
geschultes Pflegepersonal. Gemeinsam gelingt
es, die neuesten wissenschaftlichen Fortschritte
und Techniken im Interesse des Patienten
individuell mit persénlichem Kontakt zu
kombinieren.

Endoskop

Darstellung einer Magenspiegelung




Klinik flir Innere Medizin
Qualifizierter Entzug (Weener)

und Innere Medizin (Borkum)

Standort Weener
Schwerpunkte

Akute Entgiftung und Entzug bei Alkoholkrankheit

Therapievorbereitender Entzug von Heroin, Kokain, Polamidon oder
THC (Haschisch)

Allgemeine Innere Medizin

Zuckerkrankheit (Diabetes mellitus und Diabetisches FuBsyndrom)

28 menschlich - kompetent - personlich

Kontakt

Telefon 0495130 11 36
Fax 04951 30 11 00
E-Mail inneremedizin@krankenhaus-rheiderland.de

Internet  www.inneremedizin-krankenhaus-rheiderland.de




Gut vernetzt und offen im Umgang

Menschen mit Suchterkrankungen finden am
Standort Weener im Krankenhaus Rheiderland
in der Klinik fir Innere Medizin mit dem
Schwerpunkt ,Qualifizierter Entzug” Hilfe und
Unterstltzung fir ein Leben ohne Alkohol und
Drogen. Ein interdisziplindres Team aus Arzten,
Suchttherapeuten, Ergo- und Physiotherapeuten
sowie Gesundheits- und Krankenpflegern

geht offen mit der Abhangigkeitserkrankung
und deren Symptomen um und behandelt

die Begleit- und Folgeerkrankungen. Das

Team des Qualifizierten Entzugs ist dabei

eng vernetzt mit den Suchtberatungs- und
Behandlungsstellen sowie mit rund 45
regionalen Suchtselbsthilfegruppen und

vielen psychosozialen Institutionen, um die
hilfesuchenden Patienten optimal zu behandeln.

Die gesundheitliche Versorgung der Borkumer
Bevolkerung und der Urlaubsgaste ist am
Standort Borkum mit dem 2014 neu

erbauten Inselkrankenhaus gesichert. Das
Inselkrankenhaus mit integrierter internistischer
Fachpraxis leistet eine hochwertige medizinische
Erstversorgung. Dank modernster Telemedizin
kdnnen qualifizierte Rontgenaufnahmen

erstellt und digital zur Klinik fir radiologische
Diagnostik gesendet werden, sodass sehr schnell
die weitere bestmdégliche medizinische Therapie
festgelegt werden kann.

Die optimale Versorgung, Betreuung
und Behandlung von internistisch
erkrankten Patienten ist das Ziel
erfahrener Fachleute der Klinik fiir
Innere Medizin im Klinikverbund.

Standort Borkum

Schwerpunkte

Gesamtes Spektrum der Inneren
Medizin im Rahmen der Erst- Fax
versorgung in Kooperation mit
dem Zentralklinikum in Leer

Kontakt

04922 93 00 15
04922 93 00 94

Telefon

E-Mail

Internet

Versorgung von akuten Wunden

Rettungsmedizin

Unsere medizinischen Fachbereiche

info@inselkrankenhaus-borkum.de

www.inselkrankenhaus-borkum.de
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Klinik fiir Kardiologie/
Angiologie

Medizinische Schwerpunkte

Behandlung bei akuten und chronischen Verschliissen der duBeren Arterien und Venen

Schwerpunktbehandlung fiir alle Herz-/Kreislauf- und GefaBerkrankungen -
einschlieBlich der Herzkatheterdiagnostik und Therapie mit allen Verfahren

Behandlung von entziindlichen Herz-, Arterien- und Venenerkrankungen
Behandlung bei einem Schlaganfall
Hochdruckkrankheiten
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Kontakt

Telefon 049186 17 00
Fax 0491 86 17 09
E-Mail kardiologie@klinikum-leer.de

Internet www.kardiologie-klinikum-leer.de




Leistungsstark seit tiber 40 Jahren

Erkrankungen des Herz-Kreislaufsystems
gehoren zu den haufigsten Todesursachen in
Deutschland. Im Klinikverbund garantieren jahr-
zehntelange Erfahrung bei Herz- und GefaBer-
krankungen, modernste Technik - beispielweise
zwei neue Linksherzkathetermessplatze - und
engagierte Mitarbeiter eine qualitativ hochwer-
tige Versorgung der Patienten.

Bei einem Herzinfarkt sind die ersten Stunden
fur den Patienten Gberlebenswichtig. Unsere
Klinik fiir Kardiologie und Angiologie (Herz- und
GefaBerkrankungen) bietet seit Beginn dieses
Jahrtausends eine 24-Stunden-Bereitschaft

fur Herzinfarktpatienten. Durch ein ostfries-
landweites Netzwerk mit anderen Kliniken,
Rettungsdiensten und niedergelassenen Arzten
wird eine schnelle, bestmdgliche Behandlung
gewahrleistet.

Zu den Uberlebenswichtigen MaBnahmen
gehdren zum Beispiel Herzkatheteruntersu-
chungen mit entsprechenden Therapieverfahren
oder das Aufweiten der GefaBe mit einem so
genannten ,Ballonkatheter" und das Einsetzen

von so genannten ,Stents” (feine Gef4Bstitzen
aus Metall). Diese kdnnen bei Bedarf wihrend
der schonenden, minimal-invasiven Untersu-
chung zuséatzlich eingebaut werden. So erfahrt
der Patient rasche, oft lebensrettende Hilfe bei
minimaler Belastung.

Ein weiterer Schwerpunkt ist die Implantation
von Herzschrittmachern, Schrittmachersyste-
men oder Defibrillatoren. Modernste Verfahren
werden dabei mit einer Erfahrung von mehr als
vier Jahrzehnten fiir die Gesundheit der Patien-
ten kombiniert.

Norderney

Borkum

Aurich
Emden
Ein engmaschiges
Netzwerk fir
Herzinfarktpatienten.

Leer

Wittmund

Unsere medizinischen Fachbereiche
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Klinik fir Gynakologie

und Geburtshilfe

Medizinische Schwerpunkte

Vorgeburtliche Diagnostik und Therapie sowie Betreuung von
Risikoschwangerschaften

Geburtshilfe, in Zusammenarbeit mit der Klinik fiir Kinder- und
Jugendmedizin

Operative Gynikologie wie z.B. Bauchspiegelungen zur Entfernung
von Zysten am Eierstock oder gutartige Geschwiilste der Gebarmutter
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Kontakt

Telefon 0491 86 13 00
Fax 0491 86 13 09
E-Mail frauenklinik@klinikum-leer.de

Internet www.frauenklinik-klinikum-leer.de




Familienfreundlich und hoch spezialisiert

Gut aufgehoben bei einem der freudigsten
Anlasse im Leben sind werdende Eltern in
unserer Klinik fiir Gyndkologie und Geburtshilfe
am Standort Leer. Geschmackvoll eingerichtete
KreiBsale und eine angenehme Atmosphére
ermoglichen eine sanfte und natirliche Ent-
bindung. Sollte es zu medizinisch anspruchs-
vollen Situationen kommen, stehen erfahrene
Mediziner in unmittelbarer Nahe mit einem voll
ausgestatteten und modernen Operationssaal
zur Verfligung, in dem beispielweise ein Kaiser-
schnitt vorgenommen werden kann.

Auch bei Friihgeborenen ist eine optimale Ver-
sorgung gewahrleistet. Durch die Zusammenar-
beit mit der Klinik fur Kinder- und Jugend-

ten 29. Schwangerschaftswoche im so genann-
ten ,Perinatalzentrum Level 2" begleitet werden.
Mehr als 90 Prozent aller Friihgeburten sind hier
bestens aufgehoben.

Ein weiterer Schwerpunkt ist die operative
Gynékologie. Beispielsweise Bauchspiegelungen
zur Entfernung von Zysten am Eierstock, gut-
artigen Geschwiilsten der Gebarmutter oder
auch Operationen zur Behebung von Senkun-
gen oder Harninkontinenz werden hier vorge-
nommen. Auch bei diesen Operationen ist die
Vernetzung der Fachbereiche Gynékologie und
Geburtshilfe, Allgemein- sowie Visceralchirurgie
oder Kinder- und Jugendmedizin Garant fur
eine optimale medizinische und pflegerische

neuester Technik Kaiserschnitte

medizin kann das junge Leben ab der vollende- Betreuung.
Sicherheit fiir Mutter und Kind:
Der Geburtstrakt liegt auf KreiBsaal mit
einer Ebene mit der Kinder- Geburtswanne KreiBsaal 2 KreiBsaal 3
klinik und Friihgeborenen- ( > || |
medizin (Neonatalogie). Sie
fasst alle wichtigen Raum- |_| |_|
lichkeiten zusammen.
Flur K_
Versorgung von OP-Saal
< Neugeborenen mit 2.B. fiir

Blickwinkel

Badezimmer mit
Badewanne

&3

Unsere medizinischen Fachbereiche



Klinik fur Kinder-
und Jugendmedizin

Medizinische Schwerpunkte Kontakt

Friihgeborenenmedizin (Neonatalogie) Telefon 0491 86 15 00
Nervenkrankheiten bei Kindern (neurologische Erkrankungen) Fax 0491 86 1509

Erkrankungen der Atemwege und Lunge E-Mail  kinderklinik@klinikum-leer.de
Hauterkrankungen mit Neurodermitis im Kindesalter Internet  www. kinderklinik-klinikum-leer.de
Allergien

Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes
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Modern und ausgezeichnet fiir Kinder

JAusgezeichnet. Fir Kinder" - das ist der
Leitgedanke der Klinik fir Kinder- und
Jugendmedizin. Die als Perinatalzentrum

Level 2 anerkannte Klinik in Leer ist

ist in der Region einzigartig. Sie bietet
Frihgeborenenmedizin (Neonatalogie) fir mehr
als 90 Prozent aller Sauglinge ab der vollendeten
29. Schwangerschaftswoche.

Die medizinischen Schwerpunkte -
Kinderpneumologie, Diabetologie, Allergologie,
Gastroenterologie und Kinderneurologie - sind
kombiniert mit einer familienfreundlichen
Betreuung.

Die 2012 vollstandig neu erbaute Klinik bietet
fur die jlngsten Patienten in hellem und
freundlich gestaltetem Ambiente viel Platz. Die
Eltern kdnnen in 1-, 2- oder 3-Bettzimmern bei
ihrem Nachwuchs ibernachten und tagsiiber
sorgt eine Betreuung durch ausgebildete
Erzieher dafiir, dass die Zeit im Krankenhaus
mit Basteln, Malen oder Spielen etwas
schneller vergeht. Auch austoben kénnen

sich die Kinder - bei gutem Wetter auf einem
geschitzten Spielplatz im AuBenbereich, wenn
es regnet, in einer groBen Indoorspielhalle.
Und wenn es etwas ruhiger zugehen soll, laden
kleine Sitzmuscheln zum Zurlckziehen, ein
Elternzimmer oder der ,Raum der Sinne" zum
Verweilen ein.




Klinik flr
Augenheilkunde

Medizinische Schwerpunkte

Diagnostik und Therapie des Glaukoms, inkl. Lasertherapie Telefon 0491 86 24 43
Ambulante und stationdre Behandlung des Grauen Stars Fax 0491 454 38 58
Chirurgische Behandlung von Erkrankungen der Lider und Trdnenwege Internet www. augenheilkunde-klinikum-leer.de

Behandlungen von diabetischen und altersbedingten
Netzhauterkrankungen, insbesondere Makuladegeneration

Weitere fachliche Informationen siehe www.zentrumgesundheit.de

36 menschlich - kompetent - personlich



ALLES! FUR IHR AUGENLICHT!

Ein optimales Sehvermdgen unserer Patienten
zu erhalten, zu verbessern oder wieder
herzustellen - das ist das Ziel der Augenklinik im
Zentrum Gesundheit am Klinikum Leer.

Die Klinik fir Augenheilkunde ist seit
Jahrzehnten etabliert und mit modernster
Diagnose- und Lasertechnik ausgestattet.
Die Schwerpunkte der Klinik liegen in der

ambulanten Behandlung des Grauen Stars
(Cataract), des Glaukoms (Griiner Star),

der Behandlung von diabetischen und
altersbedingten Netzhauterkrankungen
sowie in der Behandlung von Lid- und
Schielerkrankungen.

Durch die enge Vernetzung mit den anderen
Abteilungen des Klinikum Leer ist sowohl die
ambulante Behandlung als auch eine stationare
Therapie - je nach medizinischer Erfordernis -
gewahrleistet.
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Klinik flir Geriatrie

Medizinische Schwerpunkte

® Bedarfsgerechte medizinische und pflegerische Telefon 0491 86 18 00
Versorgung alterer Menschen mit Mehrfacherkrankungen Fax 0491 86 18 09

Schlafmedizinische Diagnostik E-Mail geriatrie@klinikum-leer.de

Geriatrische friihrehabilitative Komplexbehandlung Internet www.geriatrie-klinikum-leer.de

Neurologische Erkrankungen des alten Menschen

Schlafmedizin
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Aktivieren und stabilisieren ist oberstes Ziel

Immer gréBere Bedeutung bekommt in unserer
alternden Gesellschaft die Altersmedizin. Unsere
Fachleute in der Klinik fiir Geriatrie beschaftigen
sich mit Krankheiten von Senioren mit dem

Ziel, Patienten soweit wiederherstellen zu
kénnen, dass diese moglichst selbststandig und
selbstbestimmt in ihrer gewohnten Umgebung
weiterleben kdnnen.

Die Altersmedizin setzt dabei beim gesamten
Menschen mit seinen kdrperlichen, seelischen
und sozialen Gegebenheiten an. Bereits
wahrend der akuten Krankenhausbehandlung
kann ein erfahrenes Team aus Medizinern

und Pflegepersonal auf das Konzept der
.geriatrischen Friihrehabilitation” zuriickgreifen,
das heiB3t, der Patient kann nach einer
Krisenintervention aufgrund seines noch
verbleibenden schlechten Gesundheitszustandes
zur weiteren Behandlung auf die Geriatrie
verlegt werden. Dort sind dann neben der
medizinischen Stabilisierung auch Therapien fir
die Verbesserung oder Wiedererlangung von
Sprache und Motorik sowie das Trainieren von
Aktivitaten des alltdglichen Lebens mdglich.

Altere Patienten sind haufig multimorbide,
das heiB3t, sie leiden an unterschiedlichen
Erkrankungen. Wenn mehrere chronische bzw.
behandlungsbediirftige Erkrankungen aus
den Bereichen Innere Medizin, Neurologie,
Orthopddie oder Psychiatrie gleichzeitig
vorliegen, kann der altere Mensch auch im
Sinne der Akutgeriatrie mit einer bedrohlichen
Erkrankung vom Hausarzt direkt eingewiesen
werden. Dies geschieht, um den allgemeinen
Gesundheitszustand zu verbessern und/oder
Pflegebedrftigkeit zu verhindern oder diese zu
stabilisieren oder zu verbessern.

Neben dem arztlichen und pflegerischen Team
aus der Geriatrie sind bei den Behandlungen
auch weitere Fachbereiche der Klinik
eingebunden. Sozialarbeiter und Therapeuten
wie Ergo- und Physiotherapeuten und
Logopéaden oder bei Bedarf auch Psychologen
werden in den Behandlungsprozess einbezogen.
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Klinik fur Anasthesie und
Intensivmedizin

Rettungsmedizin Telefon 0491 86 16 00
Schmerztherapie Fax 0491 86 16 09

Intensivmedizin mit besonderer Beriicksichtigung von E-Mail anaesthesie@klinikum-leer.de
lungenschonenden Beatmungsverfahren

Internet www.anaesthesie-klinikum-leer.de
Riickenmarksnahe Narkoseverfahren

Kombination verschiedener Betdubungsverfahren zur schonenden
Behandlung bei groBen Bauch- und Brustkorbeingriffen
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Schonende, sichere und liickenlose Behandlung

.Andsthesie” bedeutet Wahrnehmungs- und
Empfindungslosigkeit bzw. Betdubung - um-
gangssprachlich wird meist von Voll- oder Teil-
narkose gesprochen. In der Klinik fir Andsthesie
und Intensivmedizin an den Standorten Leer
und Weener wird mit modernsten Beatmungs-
einheiten und Uberwachungsgeraten eine siche-
re, schonende und individuell auf den Patienten
abgestimmte Andsthesie gewahrleistet. Dabei
werden die Patienten vor einer Operation tber
die unterschiedlichen Narkoseverfahren infor-
miert.

Unser engagiertes und gut ausgebildetes
Arzte- und Pflege-Team steht mit modernsten

Behandlungsoptionen bereit. Im Anschluss auch
an groBe Operationen bei lebensbedrohlichen
Erkrankungen wie einem Herzinfarkt, einer
Lungenentziindung oder auch Unféllen wird im
JAufwachraum” oder auf der Intensivstation
eine liickenlose Uberwachung gewahrleistet.

Die Klinik ftir Andsthesie und Intensivmedizin
stellt auch die drztliche Besetzung des Ret-
tungsdienstes im Landkreis Leer sicher und
sorgt kliniklibergreifend fir eine optimale
schmerztherapeutische Betreuung unserer
Patienten.




Klinik flir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie

Medizinische Schwerpunkte Kontakt

Somatoforme Stérungen Telefon 049186 19 00

Depressive Stérungen Fax 0491 86 19 09

Essstdrungen E-Mail  psychosomatik@klinikum-leer.de
Persdnlichkeitsstérungen Internet www.psychosomatik-klinikum-leer.de
Angst- und Panikstdrungen

Posttraumatische Belastungsstdrungen
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Interdisziplinare und breit gefacherte Therapien

Rund 20 Prozent aller Patienten, die ihren
Hausarzt aufsuchen, leiden unter einer somato-
formen St6rung. Das sind kdrperliche Be-
schwerden, beispielsweise Herz-Kreislauf- oder
Magen-Darm-Beschwerden, die sich nicht oder
nicht hinreichend auf eine organische Erkran-
kung zurtickfiihren lassen. Die Patienten sind oft
mude und erschopft und suchen deshalb Rat
und Hilfe.

Die Ursachen fir diese Stérungen, mit denen die
Patienten die Fachabteilung am Standort Leer
aufzusuchen, sind vielfdltig. Krisenhafte Lebens-
veranderungen, ungeldste seelische Konflikte
oder zwischenmenschliche Beziehungen werden
von den Betroffenen jedoch nicht selten als
Ursache geleugnet.

Das Team der Klinik fiir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie besteht aus Arzten,
Psychologen, Gesundheits- und Kranken-
pflegern, Musik- und Kunsttherapeuten und
Physiotherapeuten. Behandelt werden ambulant
und stationdr neben den somatoformen Stérun-
gen auch depressive Stérungen, Essstérungen,
Persodnlichkeitsstdrungen, posttraumatische Be-
lastungsstérungen sowie Angst- und Paniksto-
rungen. Ein breit gefdchertes medizinisches bzw.
somatisches Behandlungsangebot mit nahezu
allen etablierten Diagnose- und Therapiemdg-
lichkeiten wird angeboten, im Bedarfsfall auch
von den Gbrigen Fachabteilungen des Klinikums,
um fur Patienten eine bestmdgliche Versorgung
zu gewdhrleisten.
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Khinik flir Radiologische

Diagnostik

Medizinische Schwerpunkte

Telemedizinische Versorgung Borkum

Schnittbilduntersuchungen der gesamten
Kdrperregion mit Hilfe von CT

Darstellung von kontrastreichen und detaillierten
Bildern des Weichteilgewebes mit Hilfe des MRT
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Kontakt

Telefon 0491 86 26 00
Fax 0491 86 26 09
E-Mail radiologie@klinikum-leer.de

Internet www.radiologie-klinikum-leer.de




Zuverlassig und fortschrittlich

Der Grundstein fir eine erfolgreiche Therapie ei-
nes Patienten wird bei sehr vielen Erkrankungen
durch eine zuverlassige radiologische Diagnostik
gelegt. Die bildgebenden Verfahren kénnen
unseren Medizinern den richtigen Weg fir eine
erfolgreiche Therapie weisen.

Die Klinik fir Radiologische Diagnostik am
Standort Leer kann mit ihren modernen Compu-
tertomographen (CT) und einem Kernspin- oder
auch Magnetresonanztomographen (MRT)

alle gdngigen bildgebenden Untersuchungen
vornehmen. Der Standort Borkum ist tber die
sogenannte Telemedizin mit dem Leeraner Klini-

e
kum verbunden.
Bei der Computertomographie (CT) wer-
den mit einem speziellen Rontgenverfahren

Querschnittsbilder des Kérpers (inklusive des
Weichteilgewebes) anfertigt. Damit erkennen
ausgebildete Fachleute die Detailstrukturen im

Kérper Uberlagerungsfrei und millimetergenau
und nehmen dann beispielsweise bei schwer-
verletzten Patienten oder Schlaganfallpatienten
eine zligige Diagnostik als Basis flir eine lebens-
rettende Therapie vor.

Bei der Magnetresonanztomographie (MRT)
werden mit Magnetfeldern Schnittbilder des
Kérpers erzeugt. Damit lassen sich bestimmte
Strukturen im Korper darstellen und beispiels-
weise das zentrale Nervensystem, das Gehirn,
die Wirbelsdule sowie die Gelenke und innere
Organe sehr gut abbilden. Der Patient ist hierbei
keiner Strahlenbelastung ausgesetzt. Der
Vorteil der MRT-Methode liegt auch darin, dass
verschiedene Gewebekontraste erzeugt werden,
die spezielle Diagnosen ermdoglichen. Mit diesen
Kontrasten kdnnen die Fachleute Hirntumore
und andere krankhafte Veranderungen wie
einen Hirninfarkt oder Weichteilverletzungen
feststellen.

Unsere medizinischen Fachbereiche
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Pravention und
Rehabilitation (vita & PuRr)

PuR

Schwerpunkte Kontakt

Rehabilitationssport Pravention und Rehabilitation (PuR)

Funktionstraining AnnenstraBe 11
26789 Leer

Telefon 0491 86 18 80

Fax 0491 86 18 89

E-Mail physiotherapie @klinikum-leer.de
Internet www.physiotherapie-klinikum-leer.de

Erndhrungsberatung

Medizinische Fachveranstaltungen
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Vielseitige Forderung der bewussten Lebensfiihrung
o .Fur Ihre Gesundheit im Landkreis Leer" Ein weiterer Baustein ist unser
- das ist unser Motto flir eine optimale «Vita - Gesundheitstraining und Wellness".
gesundheitsférdernde Versorgung in der Erfahrene Physiotherapeuten und Sportlehrer
e Region. Unser Anspruch geht dabei weit Uber garantieren am Standort Leer ein effizientes
die ambulante und stationdre Behandlung an Training, das zum Beispiel auf Menschen mit
| unseren Klinikstandorten Leer, Weener und Erkrankungen des Bewegungsapparates oder
- i Borkum hinaus. mit Herz-Kreislauferkrankungen individuell
zugeschnitten ist. So sorgt das ,Vita-
i! ﬂg Mit dem Verein ,,Pravention und Team" flr ein geslinderes, bewussteres und
! Rehabilitation Leer eV." (PuR) fordern leistungsfahigeres Leben. Erganzt werden diese
und unterstltzten wir durch praventive und Angebote durch das Team der Physiotherapie.
rehabilitative Leistungen - beispielsweise Bei Stérungen des Bewegungsapparates
Rehabilitationssport, Erndhrungsberatung wird in Leer und Weener mit verschiedensten
und Funktionstraining - das Wohlbefinden Techniken gearbeitet, um maximale Mobilitat,
und allgemeine Gesundheitsbewusstsein der Fitness, Lebensqualitat und Schmerzfreiheit der

Menschen in der Region. Patienten zu erreichen.

J_.r F_Lr

e N,

Schwerpunkte Kontakt

® Gesundheitstraining und Wellness Vita - Gesundheitstraining und Wellness

e Gesundheitsorientiertes Kursprogramm AugustenstraBe 35-37
26789 Leer

® |[ndividuelles ganzheitliches
Gesundheitsprogramm Telefon 0491 86 86 86
E-Mail info@gesund-mit-vita.de

Internet www.gesund-mit-vita.de

Unser Service 47



Die Hotel- und
Privatstation




Wohlfiihlen in Urlaubsambiente

Einen Klinikaufenthalt genieBen wie in einem
Hotel im Urlaub? Das ist sicherlich nicht mdg-
lich. Dafiir fehlt Patienten wohl die wichtigste
Voraussetzung: beste Gesundheit. Was aller-
dings die Rahmenbedingungen fiir eine schnelle
Genesung betrifft, hat unsere Privatstation in
vielerlei Hinsicht den Charakter eines Hotels.

Patienten, die Uber ihre Versicherung oder

auf eigene Kosten unsere Wahlleistungen in
Anspruch nehmen, entscheiden sich sowohl
flr eine medizinische Versorgung durch den
jeweiligen Klinik-Chefarzt mit einem kompe-
tenten Pflegeteam an seiner Seite, als auch fir
ein komfortables Zimmer mit umfassendem
Service. Alle Zimmer unserer Privatstation sind
hell, behaglich und modern eingerichtet mit
Schreibtisch, groBem Schrank mit Safe und

Minibar sowie kleiner Sitzecke. Fernseh- und
Radioempfang, die Internetnutzung (WLAN),
aktuelle Tages- und Wochenzeitungen sowie
die Telefonbereitstellung sind selbstverstand-
lich. Badeschuhe, Bademantel, Handtticher und
Shampoo gehdren ebenso zum Standard wie
kostenloses Mineralwasser, Fruchtsafte und ein
Obstkorb mit Friichten der Saison. Und wenn
Besuch kommt, dann wartet ein Aufenthalts-
raum, in dem eine Getrénkeauswahl bereitsteht.

Auch die Erndhrung wahrend des Aufenthal-
tes ist auf jeden Gast individuell ausgerichtet.
Diatassistenten stehen fir die Beantwortung
von Erndhrungsfragen bereit und bei der Zube-
reitung der Mahlzeiten beriicksichtigen unsere
Kéche modernste Erndhrungskriterien.

Die Hotel- und Privatstation - unser ,Mehr" an personlich gepragter Atmosphare

und Wohlbehagen fiir unsere Patienten auf dem Weg zur Genesung.

Unser Service




Pflege im Klinikum Leer
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Kontakt

Pflegedienstleitung Klinikum Leer
Telefon 0491 86 23 00

Fax 0491 86 23 09

E-Mail info@Kklinikum-leer.de

Internet www.karriere-im-klinikum-leer.de
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Individuelle und kompetente Pflege mit groBtmdglicher

Selbststandigkeit des Patienten

Neben einer guten drztlichen Versorgung ist
die Pflege in einem Krankenhaus ein wichtiger
Baustein zur schnellen und optimalen Gesun-
dung des Patienten. Im Klinikverbund arbeiten
in der Pflege tagtaglich nahezu 400 Menschen
wie zum Beispiel Gesundheits- und Kranken-
pfleger rund um die Uhr fiir eine fachgerechte
und bestmdgliche Betreuung der Patienten auf
héchstem Qualitatsniveau.

Um die bestmdgliche Versorgung unserer
Patienten zu gewahrleisten, verfligen unsere
Pflegekrafte in allen Einsatzbereichen unseres
Klinikverbundes tber spezifische Erfahrungen,
die Uber die pflegerische Berufsausbildung
hinausgehen. So beugen unsere Schmerzmana-
ger Schmerz vor, lindern bereits bestehende
Schmerzen oder schalten diese komplett aus.
Weitere Pflegekréfte haben sich im Bereich der
Palliative Care spezialisiert. Sie begleiten und
versorgen schwerstkranke und sterbende Pati-
enten im Klinikum und ermdglichen ihnen eine
moglichst hohe Lebensqualitat fir die verblei-
bende Lebenszeit.

Unsere Wundmanager versorgen fiir eine
optimale Wundheilung unsere Patienten mit

der bestmdglichen individuellen Therapie. Die
Pflege im Klinikverbund orientiert sich konzeptionell

»>

an den Aktivitdten des alltaglichen

Lebens. Wir orientieren unser Handeln an den
individuellen BedUrfnissen und Fahigkeiten
unserer Patienten. Pflege bedeutet flir uns
Unterstlitzung, Begleitung und Beratung des
Menschen in seiner gesamten Person. Wir
helfen dem Patienten, seine groBtmagliche
Selbststandigkeit in allen Phasen der Behand-
lung zu erhalten oder sie wiederzuerlangen.
Dabei beruicksichtigen wir die biologischen,
kulturellen und sozialen Aspekte. Zusammen
mit den Patienten und Angehdrigen gestalten
wir den Genesungsprozess aktiv und entwickeln
positive Zukunftsperspektiven.

Wir arbeiten Tag fiir Tag nach dem Prinzip der
Bereichspflege. Das heiBt, eine examinierte Pfle-
gekraft ibernimmt wahrend ihres Dienstes die
Verantwortung fir eine festgelegte Patienten-
gruppe. Sie betreut ihre Patientengruppe nach
deren individuellen Bedrfnissen, koordiniert
anfallende Aufgaben und flihrt alle notwendi-
gen Pflegetatigkeiten durch. Unsere Bereichs-
pflegekraft Ubernimmt gegentiber Mitarbeitern
mit anderen Qualifikationen, wie zum Beispiel
Schiilern, Auszubildenden und Praktikanten,
eine koordinierende, anleitende und beratende
Funktion.

Unser Service
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Das Klinikum Leer als

e Arbeitgeber

¢ Ausbildungsbetrieb
® Kooperationspartner

Wir bilden aus

Ausbildungsplatz gesucht?

Gesundheits- und Krankenpfleger
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger
Medizinische Fachangestellte
Operationstechnischer Assistent
Pflegeassistent

Kaufmann im Gesundheitswesen
Kaufmann fiir Biiromanagement

Koch

Fachkraft im Gastgewerbe
IT-Systemelektroniker

Informatikkaufmann
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Kontakt zu unserer Personalabteilung

Klinikum Leer
Personalabteilung
AugustenstraBe 35-37
26789 Leer

E-Mail bewerbung@klinikum-leer.de

Weitere Informationen zu unseren Ausbildungsmaéglichkeiten
finden Sie unter:
www.ausbildung-im-klinikum-leer.de

Neue berufliche Herausforderung gesucht?
Hier finden Sie aktuelle Stellenangebote,

die im Klinikverbund ausgetibt werden:
www.karriere-im-klinikum-leer.de

Unsere Kooperationspartner auf einen Blick
www.kooperationspartner-klinikum-leer.de
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Modern, leistungsstark und vernetzt

Seit mehr als 140 Jahren ist das Klinikum Leer
fur die Menschen in der Region nicht nur ein
zuverldssiger Partner, wenn es um die Gesund-
heit geht, sondern auch einer der gréBten und
wichtigsten Arbeitgeber.

An den drei Standorten in Leer, Weener und
Borkum sind Tag flr Tag gut 1000 Mitarbeiter
flr das Wohl der Patienten im Einsatz. Der
Leitgedanke der Klinik ,menschlich, kompetent,
personlich” ist dabei nicht nur auf die Patienten
ausgerichtet - es ist auch ein Teil der Philoso-
phie als Arbeitgeber.

In den vergangenen Jahren ist das Klinikum Leer
in nahezu allen Bereichen modernisiert bzw. neu
gebaut worden. Insgesamt wurden von 2004
bis 2015 rund 120 Millionen Euro in ein heute
modernes und effizient vernetztes Kranken-
haus an seinen Standorten Leer, Weener und
Borkum investiert. Fiir die Mitarbeiter wurde ein
leistungsfahiges und modernes Arbeitsumfeld
fur eine erfolgreiche Behandlung und Pflege
geschaffen.

Mit seiner GréBe gelingt dem Haus der schwie-
rige Spagat zwischen medizinischer Leis-
tungsfahigkeit und dem Arbeiten in familidrer
Atmosphdre mit kurzen Wegen und schnellen
Entscheidungen. Als Arbeitgeber bietet das
Klinikum viele Chancen. Fiir den Einstieg in das
Berufsleben wird in elf Berufen unter anderem
im medizinischen und kaufmannischen Bereich

ausgebildet. Dabei wird viel Wert auf die Aus-
bildungsqualitat gelegt. So ist das Klinikum gut
vernetzt und seit Anfang der 60er Jahre Aka-
demisches Lehrkrankenhaus der Medizinischen
Hochschule Hannover. Zudem wird beispielswei-
se im Bereich des Hygienemanagements mit der
Universitatsklinik in Groningen kooperiert.

Auch die ,weichen Faktoren" stimmen fir Ar-
beitnehmer beim Klinikum. Leer gilt als das ,Tor
Ostfrieslands” und das Leben in der Stadt ist
geprdgt durch funktionierende Nachbarschaften
sowie ein gutes Angebot an Einkaufsmdglich-
keiten, Kulturveranstaltungen und anderen
Freizeitangeboten. Die verkehrsglnstige Lage
sichert zudem eine schnelle Anbindung an die
Universitatsstadte Groningen, Oldenburg und
Bremen sowie zur Nordseekiste und zu den
ostfriesischen Inseln.

Vernetztes Denken und Handeln - dieses Ziel
verfolgt das Klinikum Leer weit hinaus Uber sei-
ne Kernaufgaben der Versorgung seiner jahrlich
uber 55.000 Patienten. In Ergdnzung der medi-
zinischen und pflegerischen Angebote ist an den
drei Standorten in Leer, Weener und Borkum
ein weitreichendes Netzwerk an Kooperationen
mit Unternehmen und Institutionen entstan-
den. Dabei spielt im Interesse der Patienten der
Gedanke der kurzen Wege eine entscheidende
Rolle.

Das Klinikum als Arbeitgeber
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Arbeiten mit
Perspektive

Klinikum Leer Personalabteilung
AugustenstraBe 35-37
26789 Leer

E-Mail bewerbung@klinikum-leer.de

Internet www.karriere-im-klinikum-leer.de
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Fordernd, flexibel und familienorientiert

Was ist die wichtigste Grundlage fir den Erfolg
eines Unternehmens? Die Zufriedenheit der
Kunden bzw. in einer Klinik der Patienten. Und
wer sorgt zuallererst fir die Zufriedenheit der
Patienten? Kompetente, motivierte und verant-
wortungsbewusste Mitarbeiter.

Fir die Verantwortlichen des Klinikums Leer
stehen deshalb die Zufriedenheit der Patienten
und die der Mitarbeiter gemeinsam an erster
Stelle ihres Handelns. In einer sich wandeln-
den Arbeitswelt kommt es immer mehr darauf
an, fur die Mitarbeiter ein Gleichgewicht aus
langfristiger Sicherheit des Arbeitsplatzes,
leistungsgerechter Bezahlung, persénlichen Ent-
wicklungsmdglichkeiten und Beriicksichtigung
der Anspriiche an die individuelle Freizeit- und
Lebensgestaltung zu schaffen.

In den vergangenen Jahren ist im Klinikver-
bund eine Vielzahl von Angeboten entwickelt
worden, um die Zufriedenheit und Motivation
am Arbeitsplatz zu fordern. Die Teilnahme an
vielfaltigen QualifizierungsmaBnahmen, die

auf die Verbesserung der medizinischen und
pflegerischen Behandlung und Betreuung
unserer Patienten ausgerichtet sind, ist dabei
zur Selbstverstandlichkeit geworden. Denn wir
wissen: Das Wissen unserer Mitarbeiter ist einer

unserer wichtigsten ,Schatze".

Heute geht die Fokussierung auf die Zufrieden-
heit der Mitarbeiter an vielen Stellen deutlich
weiter. Flexible Arbeitszeitmodelle ermdglichen
es, Familie und Beruf miteinander zu vereinen.
Und wenn es gewiinscht wird, steht in unserem
JLuttje Kinnerhuus" in direkter Nachbarschaft
zum Klinikum in Leer eine qualifizierte, verlass-
liche und herzliche Betreuung fiir den Nach-
wuchs bereit.

Ein weiteres Angebot liegt sozusagen auf der
Hand. Denn wer sich um die Gesundheit anderer
kiimmert, der sollte auch an seine Gesundheit
denken. Dafiir bietet das Klinikum Leer im ,Vita
- Gesundheitstraining und Wellness" in Leer

die Mdglichkeit fir alle Beschaftigten, sich zu
vergunstigten Konditionen fit zu halten und zu
entspannen.

Der Blick auf die Mitarbeiter reicht zudem uber
das Ende der aktiven Zeit im Klinikum hinaus.
Auch die Altersvorsorge der Beschaftigten
haben die Verantwortlichen des Klinikverbun-
des im Blick. Neben einer berufsspezifischen
Absicherung besteht die zusatzliche Moglichkeit
der privaten Altersvorsorge mit Ausnutzung von
Fordermdglichkeiten durch den Arbeitgeber.

Das Klinikum ist flir seine gut 1000 Mitarbeiter ein zuverlassiger Arbeitgeber mit

besten Chancen und Perspektiven.

Das Klinikum als Arbeitgeber 55
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Klinikum
Leer

AugustenstraBe 35-37
26789 Leer

Telefon 0491860
Fax 0491 86 21 49

E-Mail info@Kklinikum-leer.de

Internet www.klinikum-leer.de

Klinikum
Leer
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Krankenhaus

‘ Rheiderland

Neue StraBe 22
26826 Weener

f>n< Inselkrankenhaus
%4 Borkum

GartenstraBBe 20
26757 Borkum

Telefon 04951 30 10 Telefon 04922 93 00 15
Fax 04951 30 11 00 Fax 04922 93 00 94

E-Mail info@inselkrankenhaus-borkum.de
E-Mail info@krankenhaus-rheiderland.de

Internet www.krankenhaus-rheiderland.de



