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Asthmaschulung 

für Kinder und Jugendliche 

am Klinikum Leer 

Termine 2023



Schulungsinhalte:

1. Was ist Asthma?
2. Ursachen und Auslöser
3. Selbstwahrnehmung
4. Notfallvermeidungsplan
5. Medikamentöse Therapie 
6. Inhalationstechniken

Schulungstermine:

Modulschulung: 3x Mittwochnachmittags
März: 08.03. | 15.03. | 22.03.

November: 08.11. | 15.11. | 22.11

Die Schulungszeiten sind jeweils von 14 bis 
16 Uhr. Die Schulung eignet sich für Kinder 
und Jugendliche mit Eltern. 

Anmeldungen werden erbeten unter:

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
Augustenstraße 35-37, 26789 Leer
Telefon: 0491 86-1500  
E-Mail: kinderklinik@klinikum-leer.de
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