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Ausfiihrliches Leistungsspektrum

Die Aufgabe der Klinik fiir Allgemein- und Visceralchirurgie ist die Betreuung und die operative Behandlung von chirurgischen
Patientinnen und Patienten mit Erkrankungen der Eingeweide, der Kérperoberflache oder -hiille, der endokrinen Organe

(Drisen) und der Weichteile. Hierzu gehéren unter anderem:

Minimal-invasive Chirurgie

Operationen mit kleinen Schnitten unter Kamerasicht
(,Schlissellochchirurgie”) bieten den Vorteil der geringeren
Operationsverletzung, schonender Operationstechniken
und damit der rascheren Erholung der Patienten. Auch
kommt es zu weniger Verwachsungen im Bauchraum. So
werden in unserer Klinik routinemaBig folgende Eingriffe in
minimal invasiver Technik durchgefihrt:

e Entfernung des Blinddarmes, der Gallenblase und
o von Teilen des Dickdarmes (z.B. Sigmaresektion)

e \erschluB von Zwerchfellbriichen bei Sodbrennen
(Fundoplicatio und Hiatoplastik)

e Spaltungen der Speiserdhrenmuskulatur bei einer Enge
(Achalasie)

e Teilentfernungen des Magens, Magendurchbruch

e Entfernung von Lebercysten

e L6sen von Verwachsungen im Bauchraum

o Milzentfernung

e \erschluB3 von Leisten- und Narbenbriichen

e Nebennierenentfernung

¢ Anlage von Erndhrungssonden und

o Kathetern flir Peritonealdialyse

e Anlage kiinstlicher Darmausgange

» Magenbandoperationen bei krankhaftem Ubergewicht

Thoraxchirurgie

Bei der Thoraxchirurgie handelt es sich um Operationen
im Bereich des Brustkorbes. Hier kénnen neben den
herkdmmlich offenen Operationen auch videoassisitiert
endoskopische Verfahren (,Knopflochchirurgie”, VATS)
eingesetzt werden, die fiir den Patienten deutlich
schonender sind. So bieten wir folgendes Spektrum
thoraxchirurgischer Eingriffe:

e Behandlung von Verletzungen des Brustkorbes, der
Lunge und des Zwerchfelles

o Diagnostische Spiegelungen der Brustkorbhdhlen
(Thorakoskopie) mit Probengewinnung sowie Entfernung
auffalliger Prozesse aus Lungengewebe und Rippenfell

e Lungenteilentfernung bei Tumoren und bei
wiederkehrendem Pneumothorax (geplatzten
Lungenbldschen)
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e Chirurgische Behandlung entzilindlicher Prozesse wie
Rippenfellvereiterungen

o Verddung des Rippenfelles bei wiederkehrender
ErguBbildung

Chronisch-entziindliche Darmerkrankungen

Zu den chronisch entziindlichen Darmerkrankungen zahlen
in erster Linie der Morbus Crohn sowie die Colitis ulcerosa,
die bereits Patienten ab dem Kindesalter befallen kdnnen.
Diese Krankheitsbilder bedirfen der standigen Kontrolle
und tberwiegend medikamentdsen Behandlung durch

die betreuenden Arzte/innen. Immer wieder kommt es
jedoch zur Ausbildung von hartndckigen Entziindungen
mit AbszeBbildung oder Perforationen des Darmes als
auch zur Entwicklung narbiger Engstellungen (Stenosen).
Nicht zuletzt kénnen sich auf dem Boden o.g. Krankheiten
bdsartige Tumore entwickeln. In solchen Féllen ist ein
chirurgische Therapie mit sparsamer Entfernung kranker
Darmabschnitte erforderlich, die spezielle chirurgische
Kenntnisse und Techniken erfordert. Wir bieten das Know
How und die technischen Voraussetzungen fir solche
Operationen ab dem Kindesalter an, wobei wenn mdglich
schonende minimal invasive Verfahren zum Einsatz
kommen.

Kolorektale Chirurgie / Tumorchirurgie

Bosartige Tumore befallen im Bauchraum vor allem

den Dickdarm, aber auch Magen, Speiserohre,
Bauchspeicheldriise und Leber. In friihen Stadien, die
dank der Vorsorgeuntersuchungen hdufiger entdeckt
werden, sind viele dieser Tumoren durch die chirurgische
und onkologische Behandlung mit Entfernung des
Tumors und des dazugehérenden Lymphabstromgebietes
heilbar. Unsere Klinik betreibt die gesamte Chirurgie
bosartiger Tumorerkrankungen des Bauchraumes

sowie des Kérperstammes und der Schilddriise. Auch

die operative Entfernung von Tochtergeschwiilsten
(Metastasen) insbesondere der Leber und Lunge ist hier
maglich, gegebenenfalls kommen moderne invasive
Alternativverfahren wie die Radiofrequenzablation zur
Anwendung. Bei der Behandlung bésartiger Tumoren wird
fur jeden Patienten ein individuelles Konzept in Absprache
mit den dem Hause angeschlossenen Onkologen und
Strahlentherapeuten sowie internistischen Magen-Darm-
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Spezialisten erarbeitet und somit eine Rundum Versorgung
auf neuestem Stand gewahrleistet.

Proktologie

Bei der Proktologie handelt es sich um die Diagnostik

und Therapie von Erkrankungen des Enddarmes. Neben
gutartigen Erkrankungen wie Fissuren (Schleimhautrissen),
Hamorrhoiden und Fisteln (chronische Entziindungen)
gibt es hier bosartige Tumoren wie das Analhautcarcinom
und die Mastdarmgeschwulst. Auch die Behandlung der
Stuhlinkontinenz (fehlendes Stuhlhaltevermogen) fallt

in dieses Fachgebiet. Die wenn erforderlich operative
Behandlung dieser Erkrankungen ist in unserer Klinik
maoglich.

Kinderchirurgie

In enger Kooperation mit der Padiatrischen Abteilung im
Hause erfolgt die operative Versorgung von Kindern ab
dem Neugeborenenalter. Auch hier gilt die Devise, wenn
mdglich schonende minimal invasive Methoden zu nutzen.
Einige Eingriffe konnen im Rahmen der Tageschirurgie als
ambulante (*) Operationen durchgeftihrt werden. Spektrum
der moglichen Operationen:

o leistenbriiche *

o Wasserbriiche (Hydrocelen) *

o Nabelbriiche *

¢ Vorhautverengung (Phimose) *

e Leistenhoden (Hodenhochstand)

o Appendektomie bei Blinddarmentziindung
e Magenpfortnerenge (Pylorusstenose)

o Magendarmoperationen

e FEinbringen von Erndhrungskathetern

o Milzteilentfernungen

e Gynikomastie (BrustdrisenvergréBerung bei Jungen)
o Notfalleingriffe

Endokrine Chirurgie

Die endokrine Chirurgie befasst sich mit der operativen
Behandlung meist gutartiger VVeranderungen der
menschlichen Driisen wie Schilddriise, Nebenschilddrise,
Bauchspeicheldrise und der Nebennieren.

Erkrankungen der Schilddriise sind hdufig einerseits als
VergroBerung des Organs mit und ohne Knotenbildung
andererseits als Funktionsstérung, meist im Sinne einer
Uberfunktion als ,heiBer Knoten". Auch entziindliche
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Erkrankungen Uberwiegend als Autoimmungeschehen
kénnen die Schilddriise befallen z.B. Morbus Basedow.
Selten ist die Schilddriise Sitz bosartiger Erkrankungen,
insbesondere bei ,kalten Knoten" muss ein solcher Tumor
durch eine feingewebliche Untersuchung ausgeschlossen
werden.

Entweder Beschwerden aufgrund der GroBe
(Schluckbeschwerden, KloBgefiihl), medikamentds nicht
beherrschbare Entgleisung der Hormonunordnung
(Hyperthyreose) oder aber die Sorge um Bosartigkeit
zwingen zur operativen Behandlung der Schilddrise.

Hier werden je nach Krankheitsbild mehr oder weniger
groBe Anteile der Schilddriise entfernt. Besonderes
Augenmerk des Chirurgen liegt auf der Schonung der
Stimmbandnerven (Einsatz des Neuromonitoring wahrend
der Operation) als auch der Nebenschilddrisen, die fiir den
Calciumstoffwechsel wichtig sind.

Die operative Entfernung einzelner oder mehrerer der
meist vier vorhandenen Nebenschilddriisen ist hdufig bei
langfristig nierenkranken Patienten oder aber bei Nachweis
einer isolierten VergroBerung dieser normalerweise
erbsgroBen Driisen erforderlich. Ein erhdhter Anteil an
Calcium im Blut oder aber haufige Nierensteinbildung
mussen an eine Nebenschilddriisenerkrankung denken
lassen. Die operative Behandlung der Bauchspeicheldrise
ist entweder bei chronischer Entziindung, bei Tumoren
oder der Ausbildung von Cysten erforderlich. Eine
besondere Spezialitdt unserer Klinik ist die minimal
invasive retroperitoneoskopische (vom Riicken her)
Entfernung von Nebennieren bei meist gutartigen
Tumoren, die entweder zuféllig bei Ultraschall- oder CT

- Untersuchungen (Inzidentalome), oder im Rahmen der
Bluthochdruckdiagnostik entdeckt werden.
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