Datum/Uhrzeit

Mittwoch Dienstag Montag
13.06.17

Donnerstag

Freitag
16.06.17

Samstag

Sonntag
18.06.17

12.06.17

14.06.17

15.06.17

17.06.17

Menu |

Kartoffelscheiben in
Zitronen
Gemusesauce
Wiener Wrstchen
Schokopudding

Hahnchenbrust
Caprese
Erbsen Maisgemiise
Kartoffeln
Orangencreme

Frikadelle
Bohnengemise
Kartoffeln
Nusspudding

Szegediner Goulasch

Sauerkraut
Spatzle
kleiner gemischter
Salat
Birnencreme
Ofen Leberkase
Dicke Bohnen
Speck und Zwiebeln
Kartoffeln
Quarkspeise

WeilRkohleintopf
Hackfleisch
Mandelpudding

Wacholderbraten
Rosenkohlgemuse
Kartoffeln
Mandarinenpudding

22.05.2017/15:21

Mentplan
Vollkost Uibernachste Woche

Mittagessen

Menu |

Huhnersuppe
Reis
Schokopudding

Schweineriicken
Schwarzwurzeln
Kartoffeln
Orangencreme

Pasta "Penne" Sc.
Carbonara
Schinken-Kasesauce
kleiner gemischter
Salat
Nusspudding
Geflugelbratwurst
Senfsauce
Wurzelgemuse
Kartoffeln
Birnencreme

gebratenes
Schollenfilet
Diat gebratenes
Fischfilet
Orangen Pfeffer
Sauce
Kartoffeln
kleiner gemischter
Salat
Rinderkraftbrihe
Mandelpudding

Putenbruststeak
Leipziger Allerlei
Kartoffeln
Mandarinenpudding

Menu Il

Hausgemachte
Eierpfannenkuchen
Apfelmus
Vanillesauce
Schokopudding

Schlemmerfilet
Bordelaise
Mangoldgemise
Kartoffeln
Orangencreme

Vegetarische
Kottbullar
Gemuseragout
Kartoffeln
Nusspudding

Kraftbrihe
Gemise Pizza
Birnencreme

Gemusebratling
Marktgemuse
Kartoffeln
Quarkspeise

Vegetarischer Eintopf
Mandelpudding

Gemduseschnitzel
Gemduse der Saison
Kartoffeln
Mandarinenpudding
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Menu IV

Tagessuppe
Grol3er Salatteller
Schokopudding

Tagessuppe
Grol3er Salatteller
Orangencreme

Tagessuppe
Grol3er Salatteller
Nusspudding

Tagessuppe
GroRer Salatteller
Birnencreme

Tagessuppe
GrolRer Salatteller
Quarkspeise

Tagessuppe
Grol3er Salatteller
Mandelpudding

Tagessuppe
Grol3er Salatteller
Mandarinenpudding
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Datum/Uhrzeit

Mittwoch Dienstag Montag
15.06.17 14.06.17 13.06.17 12.06.17

Donnerstag

Freitag
16.06.17

Samstag
17.06.17

Sonntag
18.06.17

Mentplan
22.05.2017/ 15:21 Vollkost Uibernachste Woche

Mittagessen

Nahrwerte

Menu | Menu | Menu Il
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